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	Fundacja Edukacji Europejskiej, ul. Rynek 7-7a/2a, 58-300 Wałbrzych, Poland
KRS 0000117278, REGON 891423578, NIP 886-26-65-090
tel./ fax +48 74 849 21 33,  www.fee.hm.pl, e-mail: sekretariat@fee.hm.pl



Zajęcia kursu obsługi komputera i Internetu w ramach projektu „Sprawniejsi niż inni” odbywać się będą w Centrum Kształcenia Praktycznego w Wałbrzychu przy ul. Ogrodowej 2
PLAN ZAJĘĆ

	L.p.
	Rodzaj zajęć
	Data
	Czas trwania
	Ilość godzin
	Temat zajęć

	
	Teoretyczne
	Praktyczne
	
	
	
	

	1
	1 godz.
	2 godz.
	20.08.2009
	I grupa: godz. 12.00-15.00
	3
	Podstawowe informacje o komputerach oraz organizacja i zarządzanie danymi na komputerze

	
	
	
	
	II grupa: godz. 15.00-18.00
	3
	

	2
	1 godz.
	2 godz.
	21.08.2009
	I grupa: godz. 12.00-15.00
	3
	Edytor tekstu MS Word - Omówienie podstawowych funkcji oraz wykonywanie podstawowych operacji na dokumentach.

	
	
	
	
	II grupa: godz. 15.00-18.00
	3
	

	3
	
	3 godz.
	25.08.2009
	I grupa: godz. 12.00-15.00
	3
	Edytor tekstu MS Word - Edycja i formatowanie tekstu.

	
	
	
	
	II grupa: godz. 15.00-18.00
	3
	

	4
	1 godz.
	2 godz.
	26.08.2009
	I grupa: godz. 12.00-15.00
	3
	Internet - Informacje ogólne oraz zasady obsługi przeglądarki internetowej.

	
	
	
	
	II grupa: godz. 15.00-18.00
	3
	

	5
	1 godz.
	2 godz.
	27.08.2009
	I grupa: godz. 12.00-15.00
	3
	Poczta elektroniczna - Tworzenie konta pocztowego oraz wysyłanie i odbieranie e-maili oraz e-maili z załącznikiem.

	
	
	
	
	II grupa: godz. 15.00-18.00
	3
	

	6
	1 godz.
	2 godz.
	28.08.2009
	I grupa: godz. 12.00-15.00
	3
	Zarządzanie kontami poczty e-mail w programie Microsoft Outlook Express.

	
	
	
	
	II grupa: godz. 15.00-18.00
	3
	

	7
	0,5 godz.
	2,5 godz.
	31.08.2009
	I grupa: godz. 13.00-15.00
	2
	Zasady pisania Życiorysu i Listu motywacyjnego.

Posumowanie wiadomości zdobytych podczas kursu.

	
	
	
	
	II grupa: godz. 15.00-17.00
	2
	


	Wsparcie udzielone przez Islandię, Liechtenstein i Norwegię poprzez dofinansowanie ze środków Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego oraz Norweskiego Mechanizmu Finansowego, 
a także ze środków budżetu Rzeczpospolitej Polskiej w ramach Funduszu dla Organizacji Pozarządowych
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