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Poniedziatek

Temat: , Ja w przedszkolu”

Cele ogolne:

*poznanie i zapamigtanie imion kolegéw, pani nauczycielki,

*poznanie sali tj. wyposazenia sali w sprzet, pomoce 1 zabawki,

*rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z zabawek zgodnie z ich przeznaczeniem,
*wyrabianie wrazliwo$ci na §piew, rytm,

*ksztatcenie umiejgtnosci zgodnej zabawy,

Cele operacyjne:

*wie, jak ma na imig,

*zna imiona kolegdéw i1 nauczycielki,

*wie, jak wyglada sala,

*wie, jak nazywaja si¢ zabawki,

*wie, co robi si¢ w przedszkolu,

*umie korzysta¢ z zabawek,

*bierze udziat w zabawach ruchowych swobodnych i zespotowych,
*bawi sig przy $piewie nauczycielki i1 dzieci.

Metody:

*stowna-rozmowa,

*czynne-zadan stawianych dziecku,
*ogladowa-pokaz, obserwacja.

Przebieg zajec:

1.Powitanie i poznanie sali

Nauczycielka wita przychodzace dzieci, podajac im r¢kg i mowi:

-Ja nazywam sie... ..., a ty, jak masz na imie? To bardzo tadne imie, bede je pamietac. A twoja
mama jak ma na imie? Bardzo sie ciesze, ze moge poznac¢ twojq Mame. Czy chcesz poznac
nasze przedszkole? Zaprosimy do przedszkola takze twojq mame, dobrze? Zobacz tutaj jest

stol, bujak kotek, jest piekny domek, do zabawy trampolina, sq koniki na biegunach, forteca,
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tunel, schody ze zjezdzalniq. Jesli bedziesz pozniej chcial rysowad, to sq kredki, takie sq
farbki do malowania, nawet twarzy, sq uktadanki. Popatrz, a co tutaj mamy? To jest tablica
do pisania i rysowania, takie mozZesz na drugiej strony tablicy bawié¢ sie literkami
magnetycznymi.

Nauczycielka w miarg zainteresowania dziecka prezentuje dalej wyposazenie sali, zachgcajac
dzieci do swobodnych wypowiedzi na temat zabawek, ich wygladu, sposobu korzystania z
nich. W przypadku, gdy dzieci schodza si¢ pojedynczo, tym przybylym wcze$niej
nauczycielka proponuje swobodna zabawe¢ wybrang przez dziecko zabawka. Zabawie dziecka
towarzyszy mama. Nauczycielka $piewa piosenke ,Jestem sobie przedszkolaczek”(lit.

Wychowanie muzyczne w przedszkolu, str.54, Dorota Malko).

W tempie marsza
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[. Jestem sobie przedszkolaczek, I11. Kfo jest beksq i mazgajem,

nie grymasze | nie placze, ten sie do nas nie nadaje.

na bebenku marsza gram: - Niechaj w domu siedzi sam,

ram tam tam, ram tam tam. ram tam tam, ram tam tam.
1. Mamy tu zabawek wiele, IV. Mamy klocki, kredki, farby

razem bawic sig weselej, fo 5q nasze wspdine skarhy.

ho kolegow dobrych mam, Bardzo dobrze tutaj nam,

Ferny e fam, renm fam fam. Fenm fam fami, yam tam fam.
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2.Zabawa integracyjna ,,Witaj”

Dzieci wraz z nauczycielka siedza w kole. Do zabawy zaproszeni sa takze rodzice.
Nauczycielka wyjasnia, ze zaSpiewa teraz piosenkg, ktora chce przywita¢ wszystkie dzieci.
Nauczycielka $piewa na melodig ”Panie Janie” jednocze$nie pokazujac gestami ,,Witaj (imig
dziecka), jak si¢ masz?, wszyscy ci¢ witamy , wszyscy ci¢ kochamy. Badz w$rdd nas”.
Uwagal!

W przypadku, gdy dzieci schodza si¢ pojedynczo, piosenkg t¢ mozna dziecku za$piewaé w
trakcie zapoznania z przedszkolem, bedzie to mite dla dziecka i1 rodzica. Ponadto
nauczycielka moze zachgci¢ dziecko i1 mame do wykorzystania tej piosenki do zabawy

w rodzinie.

3.Zabawa orientacyjno- porzadkowa ,,Balonik”
(lit.” Wychowanie fizyczne ’,Kazimiera Wlaznik str. 179)
Dzieci stoja w ciasnym koéleczku, jedno obok drugiego trzymajac si¢ za rece. Nauczycielka
moéwi ,,dmuchamy balonik”. Dzieci cofaja si¢ wolno, nasladujac dmuchanie do balonika. Gdy
koto stanie si¢ duze, nauczycielka klaszcze w rgce 1 wola: ,,balon pekl”. Dzieci opuszczaja
rece 1 przysiadaja lub klada si¢ . Nastepnie dzieci wstaja ,chwytaja si¢ za rece, a nauczycielka
mowi wiersz: ( lit.” Wychownie fizyczne” , Kazimiera Wlaznik, str.181)

Balon nowy, kolorowy, malusienki byt,

Teraz wigkszy jest od gtowy- dmucham ile sit,

Olbrzymieje! jak przyjemnie!

Jeszcze dmuchac chee, zeby wiekszy byt ode mnie!

Rosnie... rosnie... pekt!
Dzieci stosownie do stow wiersza cofaja si¢ i rozszerzaja koto. Na stowo ,,pekt” przysiadaja
na podtodze. Nauczycielka ,,skleja” balon dotykajac kolejno dzieci, ktére wstaja 1 wiaza koto.

Zabaw¢ mozna powtarzac.
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Uwaga!
Zabawe¢ mozna przeprowadzi¢ juz z dwojgiem dzieci przy udziale rodzicow. W rozmowie
z rodzicami mozna zaznaczy¢, ze ta prosta zabawa wywotuje dobry nastr6j u dziecka, rozwija

narzady mowy (dmuchanie), uczy zabawy w grupie 1 reagowania na sygnaty.

4.Zabawy swobodne dzieci w dowolnych kacikach zabaw.
Zachgcenie dzieci do wyboru dowolnego miejsca zabawy, do korzystania z urzadzen, ktore
wczesniej poznaty. Przypomnienie o bezpiecznej i zgodnej zabawie. W trakcie zabaw
nauczycielka zacheca dzieci do wypowiadania si¢ na temat urzadzen 1 zabawek
w przedszkolu, moze zapozna¢, badz przypomnie¢ jak mozna wykorzysta¢ dang zabawke lub
urzadzenie itp. Bierze udzial w zabawie dziewczynek np. z lalkami w ,,Domku wiejskim”,
z wykorzystaniem parawanikow i poduszek mowiac nieznanego autora rymowanke:

Luli lalko, luli

(imie dziecka) cie przytuli,

Lala grzeczna byla,

Szybko sie uspita.
badz chtopcow, samochodami budujac garaze, ulice, tor przeszkodowy wykorzystujac np.
»Zestaw mobik”, gdzie mozna przypomnie¢, nazwy figur geometrycznych, pojgcia z zakresu
orientacji przestrzennej jak :prawo, lewo, naprzod, w tyl itp. lub liczebniki porzadkowe:
pierwszy, drugi, trzeci oraz gtowne: jeden , dwa, trzy. Mozna takze wykorzystac t¢ zabawe do
¢wiczen ortofonicznych tj. nasladowanie warkotu samochodu (wrr, ter) 1 inne.
Uwagal!
W trakcie zabaw swobodnych mozna rozmawia¢ z rodzicami na temat uczenia si¢
okazjonalnego dziecka. Nalezy uwrazliwi¢ rodzicow na fakt, ze dobra zabawa to nie tylko

rozrywka 1 przyjemnos¢, ale przede wszystkim okazja do nauki.

Projekt wspdétfinansowany

przez Unie Europejska EUROPEJSKI
KAPITAL LU DZKI FUNDUSZ SPOLECZNY

. , w ramach
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

* % %

** o

* o *

* oy *

Europejskiego Funduszu Spotecznego




Fundacja Edukacji Europejskiej
( ul. 1 Maja 112, 58-305 Watbrzych, Poland
) KRS 0000117278, REGON 891423578,

NIP 886-26-65-090
tel./ fax +48 74 849 21 34

Fundacja Edukacji Europejskiej www.fee.hm.pl, e-mail: sekretariat@fee.hm.pl

Odjazdowe przedszkole! - kampania informacyjna promujaca edukacje przedszkolng na obszarach Dolnego Slaska
0 najmniejszej liczbie osrodkéw przedszkolnych

5. Rysowanie pomocnej dloni

Potrzebne pomoce dydaktyczne: kolorowy papier, kredki bambino.

Dzieci siedza przy stoliku. Nauczycielka zachgca dzieci do wypowiadania si¢ na temat tego,
co robity dzisiaj w przedszkolu, co chcialyby jeszcze robi¢, co w ogoéle mozna robic¢
w przedszkolu. Podkresla, ze dzieci powinny pomagac sobie w przedszkolu, bo stabszy
potrzebuje pomocy kolegi, bo to jest mite i bardzo przyjemne. Dalej proponuje, aby dzieci
narysowatly ,.dobra raczke”, ktora ma stuzy¢ innym. Kazde dziecko z pomoca nauczyciela
obrysowuje swoja dlon na kartce, a nastepnie koloruje. Potem dzieci moga opowiedzie¢,
w jaki sposob pomogly komus w ostatnim okresie. Pracg¢ dzieci zabieraja do domu, aby

pokazac¢ tacie, rodzenstwu 1 opowiedzie¢ o ,,dobrej raczce”.

6. Opowies¢ ruchowa pt. ,,Spotkanie zabawek w przedszkolu”

Dzieci siedza na dywanie. Nauczycielka zachgca dzieci do uwaznego stuchania opowiesci
1 nasladowania pajacyka ( pokazuje sama lub moze poprosi¢ o to mamg.)

, Ala miata wiele zabawek. Najbardziej lubita matego pajacyka, ktory nawet lekko dotkniety
zaczynat skakac (dzieci wstajq i skaczq jak pajacyki).

Pajacyk nie zawsze byt wesoly, zdarzalo sie, ze sie zdenerwowat (dzieci maksymalnie sciqgajq
usta), a potem na ogot byt smutny (dzieci tqczq wargi i opuszczajq kqciki ust w dot) albo
obrazony (dzieci wywijajq dolng warge).

Pewnego dnia Ala wzieta pajacyka do przedszkola. Gdy weszta do sali, pochylita sie nad Olq
i pajacyk, ktory byl w jej kieszonce, wypadt na podloge (dzieci wykonujq ruchy pajacyka,
lezqc na podtodze). Ala pobiegta z Olq do kqcika lalek i nie zauwazyta, ze pajacyk wypadt z
jej kieszonki. Inne zabawki zauwazyly pajacyka i zaczely sie z nim bawi¢. Pajacyk nasladowat
ruchy lalki (dzieci chodzq nie zginajqc nog w kolanach), podskakiwat jak piteczka (dzieci
skaczq w miejscu), chodzit jak mis (dzieci nasladujq ruchy duzego, ciezkiego niedzwiedzia).

Nagle czyjes rece podniosty go do gory - to Ala! Pajacyk zaczql podskakiwac w jej rekach z
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radosci (dzieci nasladujq skoki pajaca)”.

Uwagal!

Do zabawy moga wlaczy¢ si¢ rodzice. Zabawg mozna powtorzyc.

7. Rozchodzenie si¢ dzieci do domow.

Nauczycielka proponuje swobodne zabawy wybranymi zabawkami. Spiewa piosenke ,,Jestem
sobie przedszkolaczek”, prosi o pomoc dzieci. Zapoznaje dzieci z instrumentami muzycznymi
tj. bebenkiem i tamburynem. Spiewa piosenke ponownie, a dzieci zacheca do gry w rytmie
piosenki. Przypomina o zasadach korzystania z zabawek, o ich poszanowaniu, zachgca do
korzystania z gry zreczno$ciowej ,,rybki z magnezem”. Dla innych chetnych dzieci proponuje
»Malowanki przedszkolaka”, czytajac przy okazji wesote wierszyki. Obecnym rodzicom
demonstruje znaczenie takich zaje¢ na rozwoj wyobrazni dzieci i ich zdolno$ci manualnych.
Proponuje takze indywidualna zabawe z dzieckiem 5- letnim z wykorzystaniem pomocy ,,Geo
balance,, stuzaca do ¢wiczen korekcyjnych 1 rownowaznych. Z kazdym odchodzacym
dzieckiem zegna si¢ wierszykiem: ,,do widzenia, do widzenia do mitego zobaczenia”.
Zachgca rodzicow do ponownego przyjscia z dzieckiem do przedszkola. Prosi, aby dzieci na

jutro przyniosty z domu zdjgcie swojej rodziny.
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Wtorek
Temat dnia: ,,Ja i moja rodzina”

Cele ogolne:

*us§wiadomienie dzieciom co to znaczy rodzina (czlonkowie rodziny),

* wzbogacanie zasobu stownictwa i poje¢ (rodzina, rodzenstwo, krewni)

*uczenie si¢ poprzez zabawg serdecznych zachowan wobec Dbliskich oséb tj.
pocieszania, gdy co$ boli, sprawiania prezentOw — niespodzianek, interesowania si¢ praca
rodzicow, niesienia pomocy miodszemu rodzenstwu i rodzicom poprzez wykonywanie
prostych prac domowych,

*ksztaltowanie potrzeby dzielenia si¢ z rodzing swoimi przezyciami, w tym z przedszkola,
*poznanie czgsci ciata ludzkiego.

Cele operacyjne:

*zna cztonkéw rodziny ,ich stopien pokrewienstwa,

*wie, co robig rodzice w pracy,

*potrafi dokonac uogdlnienia (tata, mama, babcia, dziadek i ja - to rodzina, to bliscy krewni).
*umie wykona¢ proste prace samoobstugowe i porzadkowe jak: samodzielne jedzenie,
ubieranie, wycieranie kurzu, sprzatanie zabawek,

*sprawia rado$¢ rodzinie fadnym zachowaniem w domu, w przedszkolu, opowiada o swoim
pobycie w przedszkolu,

*potrafi narysowac¢ postac¢ ludzka z zaznaczeniem podstawowych czgsci ciala.

Metody:

*stowna-rozmowa.

*czynne-zadan stawianych dziecku
*ogladowe- pokaz, obserwacja.

Przebieg zajec:

1.Przywitanie

Powitanie dzieci, ktore byly w przedszkolu poprzedniego dnia. Przypomnienie ich imion przy
pomocy znanej juz zabawy integracyjnej ,, Witaj....,jak si¢ masz’’ na melodig ,,Panie Janie”.
Poznanie nowych dzieci .Mozna wprowadzi¢ inng zabawe powitalna ,,UScisk przyjazni”.

Dzieci stoja w kregu, a nauczycielka mowi:

** o
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. Iskierke przyjazni puszczam w krag, niech wroci do mych rqk”.
Dzieci przekazuja sobie us$cisk dioni. Nauczycielka zwraca uwage, aby uscisk dloni
przekazywany byl po kolei. Zachgca do udziatu w zabawie rodzicow. Proponuje powtdrzenie

powitania i zapamigtanie go.

2. Zabawy dowolne w toku schodzenia si¢ dzieci i ich rodzicow

Nauczycielka zachgca do skorzystania z takich pomocy jak: sze$cian dydaktyczny z
labiryntem przeznaczony do ¢wiczen manipulacyjnych, loteryjek dotykowych rozwijajacych
zmyst dotyku, wyobrazni¢. Zaprasza wybrane dziecko do wspdlnego uktadania mozaiki 1 do
gry zrgcznosciowej ,,Skaczace czapeczki”. Wyjasnia rodzicom znaczenie tych zabaw dla
rozwoju percepcji wzrokowej, sprawnosci manualnej niezbgdnych dla przysztej nauki
czytania 1 pisania. Innemu dziecku proponuje wspoOlne zajecia z wykorzystaniem
»Naktadanki” rozwijajacej koordynacj¢ ruchowo - wzrokowa. Nauczycielka obserwuje
bawiace si¢ dzieci, przypomina o wlasciwym korzystaniu z zabawek, o obowiazujacej
uprzejmosci. Zwraca uwage rodzicOw na znaczenie umiejgtnosci przebywania i zabawy w

grupie.

3.Temat.” Moja rodzina”
Pomoce dydaktyczne: zdjgcia rodziny.
Nauczycielka zaprasza dzieci do krggu .Dzigkuje tym dzieciom, ktore przyniosty zdjecia do
przedszkola. Wyjasnia ,ze beda one potrzebne do dzisiejszych zajeé. Prosi o wystuchanie
zagadki.

., Kto nas kocha tak jak nikt i ochrania catym sercem?

1 do kogo mozna przyjs¢ z kazdym smutkiem jak najpredzej?

(mama, tata ,babcia...rodzina)

Nauczycielka przy pomocy pytan pomocniczych przeprowadza rozmowg na temat - co to jest
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rodzina. Nastgpuje prezentacja zdjecia rodziny jednego z dzieci z grupy (kto wchodzi w sktad
rodziny, gdzie mieszka, gdzie pracuja rodzice, co robia w pracy).

Nauczycielka zaprasza inne dzieci do przedstawienia swojej rodziny. Nastepnie pyta dzieci co
lubia robi¢ z rodzicami, jakie to sa zajecia, zabawy. Zachgca tez do opowiedzenia jak dzieci
moga pokaza¢ swoim rodzicom, ze ich kochaja (pomagaja w domu, sa grzeczni, ucza si¢
dobrze, stuchaja, sprzataja zabawki itp). Na zakonczenie powtarza jeszcze raz zagadke i prosi
wszystkich o odpowiedz. Podsumowuje: mama, tata dzieci jak sa razem, co tworza?

(rodzing).

3.Zabawa przy piosence ,,Malo nas”

(autor nieznany).

Nauczycielka $piewa piosenke i pyta dzieci o czym jest ta piosenka. Spiewa ja powtornie
proszac rodzicow i dzieci o pomoc. Nastgpnie proponuje zabawe w kole, do ktorego sa
zapraszane kolejno dzieci i ich rodzice. Dalej nauczycielka proponuje zabawy rytmiczne
(wyklaskiwanie i wytupanie wyrazéw 2- sylabowych jak : ma- to , E-wa , oraz 3-sylabowych
jak: pie - cze- nie, po- trze — ba. Na zakonczenie prosi o wspolne zaspiewanie piosenki razem

z rodzicami.
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4.Zabawa rysunkowa ,,Portret”
Nauczycielka wykorzystuje markery 1 tablicg do rysowania. Dzieci siedza przed tablica. Sa
informowane, ze teraz begdziemy rysowaé portret taty. Proponuje wystuchanie rymowanki
(autor nieznany).
., Narysuje glowe, w niej oczy, usta ,nos,

Potem szyje, brzuszek, rece ,nogi

1 juz portret jest ,

Oto nasz tata drogi.”
Nastgpnie pyta: jakie czgsci ciata trzeba narysowac, zeby powstat portret taty? Zacheca do
wstania 1 ponownego wystuchania rymowanki z jednoczesnym wskazywaniem tej czg$ci ciata
o ktorej mowa. Prosi chetne dziecko, aby narysowato na tablicy portret taty. Dla ulatwienia

nauczycielka wraz z dzie¢mi powtarza rymowanke, a dziecko do jej stow rysuje. Dostaje za

prace oklaski.

5.Zaj¢cia przy stoliku ,, Plastelinkowe zabawy”

Na stole przygotowana plastelina, kartki oraz ,,Zestaw z brokatem”. Nauczycielka zaprasza
dzieci do wykonania z plasteliny portretu taty lub mamy. Przypomina rymowank¢ w celu
utrwalenia czg$ci ciata ludzkiego. Wyjasnia, ze uformowane czg¢$ci ciata trzeba nanie$¢ na
kartke. Dzieci sa zachgcane do ozdobienia wykonanego portretu taty serduszkami lub

gwiazdkami. Przy okazji dzieci nazywaja kolory uzywanej plasteliny. Rodzice moga pomagac

6. Zabawa ruchowo- nasladowcza” Pajacyk” z elementem podskoku i skoku.
(autor nieznany, wychowanie fizyczne Wactawa Gniewkowskiego str.222).
Nauczycielka zaprasza dzieci do uczestniczenia w zabawie. Deklamuje wierszyk, a nastgpnie

przy ponownej recytacji zachg¢ca do nasladowania czynnosci pajacyka.
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Ogromnego mam pajaca w kaptieke, wykonuje on koziofki na sznurku,

Zoina vece, zeina nogi - zawsze wesdl [ bez trwogi - ten pajacyk moj

Rez mu sie proveoda stala, ofoiof! Prawe nazka sie zlamala, ojojof!
X o ol el | 3 /

Wice po rakie] wielkiej szkodzie musial stad na jednej nodze ten pajacvk moy.
Weszla mama do pokojun. ,, Caz ci to? Zreperufe iwojq nazke, pokaz jq "
Szvbko nozka poprawiona, skacze w te § w tamitq strong. Jestem sobie zdvinw:
Szvbko 1 popiawiona, WA faiite strong. Jestem sabie zdron
Gdy zabacze panng lale w salonie, 1o sie przed nig niziutenko wklonie.

Zdefme czapke, selvle czolo | zataneze = nig wesolo, la - la - la - Ia.

7.Zabawa tematyczna ,,Dom”
Nauczycielka proponuje dzieciom zabawe¢ w dom. Pyta dzieci co moze by¢ potrzebne do tej
zabawy (domek wiejski, kuchenka rézowa, dywaniki, parawaniki, stoty, krzesta, naczynka,
lalki, wozki, misie, samochody i inne pomoce). Przypomina o tym, kto tworzy rodzing,
zacheca do wyboru tych postaci. Obserwuje bawiace si¢ dzieci. Rozmawia o pracy
,rodzicOw” czym si¢ zajmuja w pracy , jaki maja zawod itp. Zachgca starsze dzieci do opieki
nad maluchami. Pomaga ,,mamusiom i tatusiom” usypia¢ dzieci nucac kolysanke nieznanego
autora:

S, Luli lalko luli,

Mama cie przytuli,

Lalka grzeczna byla

Szybko sie uspita”™

8. Pozegnanie dzieci i rodzicow

Nauczycielka proponuje dzieciom, aby zabraly do domu wykonane portrety z plasteliny
i opowiedziaty swoim bliskim, co robity dzisiaj w przedszkolu. Zegna si¢ z dzie¢mi mowiac
,Do jutra, do zobaczenia”. Prosi, aby dzieci jutro przyniosty do przedszkola swoja ulubiona

zabawke.
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Sroda

Temat dnia: ,,Moje ulubione zabawki”

Cele glowne:
*wzbogacanie zasobu stownictwa 1 pojec,

*ksztatcenie mowy komunikatywnej poprzez wielozdaniowe wypowiedzi,

*rozwijanie myslenia i wyobrazni,

*rozwijanie umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami,

*ksztattowanie nawyku dbania o tad i porzadek w miejscu zabawy,
*rozwijanie dbato$ci o zabawki w domu i1 w przedszkolu.

Cele operacyjne:

*umie budowac dluzsze zdania,

*umie dzieli¢ si¢ zabawkami,

* szanuje swoje zabawki 1 innych,

*pamigta o odktadaniu ich na miejsce,

*jest aktywny w toku zabaw muzycznych. ruchowych ,plastycznych.

Metody:
*slowne-rozmowa, opowiadanie,

*czynne- zadan stawianych do wykonania,
* ogladowe-pokaz , obserwacja , demonstracja.

Przebieg zajeé:

1.Witanie po imieniu schodzace si¢ dzieci i rodzicow.

Okazywanie zadowolenia z przynoszonych z domu ulubionej zabawki. Zaproponowanie zajgc

przy stoliku z wykorzystaniem malowanki z naklejkami, gry teczowej uczacej dzieci

rozpoznawania kolorow, ¢wiczacej pamig. Korzystanie przez che¢tne dzieci z urzadzen

zabawowych jak zjezdzalnia, bujaki, domki skladane i inne. Czytanie che¢tnym dzieciom

czasopisma ,,Mi$§”. Przywitanie wszystkich przybytych dzieci znanym juz wierszykiem i

zabawa ,,US$cisk przyjazni”
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2.Zabawa ruchowa ,,Zapamig¢taj swojg pare”.

Nauczycielka zachgca dzieci, aby dobraty si¢ w pary. Prosi, aby starsze dziecko wzigto do
pary mtodsze. Na sygnat (klasnigcie, tamburyn) dzieci rozchodza si¢ w réznych kierunkach,
spaceruja osobno. Na drugi sygnal wracaja do swojej pary. Zabawg mozna powtorzy¢ kilka
razy. Dzieci zapraszaja do zabawy rodzicéw. Nauczycielka chwali dzieci, ktore zapamigtaly

z kim tworzyly parg.

3.Przypomnienie zabawy ,,Malo nas”
(opis zabawy w zajeciach przewidzianych na wtorek).

Zachgcenie dzieci do $piewu indywidualnego przy wyklaskiwaniu rytmu piosenki przez cala

grupe.

4. Shuchanie recytacji wiersza ,,Mis ”

(Czestaw Janczarski, Wybor literatury do zaje¢ w przedszkolu, str. 27).

Kto misiowi Moze Azor
urwal ucho? go tarmosif,
Na, kto? - pytam. wurwal ucho,
Cicho, ghicho... nie przeprosil?
Nikt sig jakos lela, nitka,
nie przyznaje. _ rqczek para.
Moze jechat Naprawimy
mig tramwajem? szkodg zaraz!
Maoze wpadt, Q juz sterezq
biegnge =z gorki? uszka oba.
Moze go Teraz nam sig
dziobaly kurki? mis podoba!
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Nauczycielka w czasie recytacji wiersza trzyma misia z naderwanym uchem. Pokazuje
dzieciom zniszczonego misia.

Pyta dzieci : -Kto mogt urwac misiowi ucho, co trzeba teraz zrobic¢ (naprawic , zszyc).
Nauczycielka proponuje zabaweg “pocieszanie misia”. (dzieci na niby przytulaja misia,
glaszcza misia, ktoremu jest bardzo smutno). Nauczycielka bierze nitk¢ 1 przyszywa
naderwane uszko. Dalej nauczycielka prosi dzieci, aby wzigly swoje zabawki przyniesione
z domu. Prosi tez, aby kolejno opowiedziaty o swojej ulubionej zabawce (co to jest, czy ma
imig, czy ma swoj domek, czy ich zabawka tak jak mi$, nie jest zepsuta). Pyta dzieci takze,
kto ich zdaniem powinien dba¢ o zabawki i dlaczego. Nastepnie nauczycielka proponuje, aby
wspolnie sprawdzi¢ czy zabawki w sali s dobre, czy zniszczone, czy maja swoje domki (state
miejsce). Przy okazji nastgpuje przypomnienie zawartych umow odnoszacych si¢ do zabawek
i zabawy. Obecni rodzice przy okazji tego zajgcia, sa uczulani na wdrazanie dzieci do troski

1 odpowiedzialnos$ci za zabawki w domu.

5.Zabawa ruchowa ,,Misie i laleczki”
Nauczycielka wyjasnia, ze dziewczynki sa ,laleczkami” , a chlopcy ,,misiami”. Przy
dzwigkach bebenka poruszaja si¢ ,,cigzkie misie”, a przy dzwigkach tamburyna — ,,laleczki”.

Zabawg nalezy powtorzyc.

6.Zabawa ze Spiewem ,,Stary niedzwiedz”
(melodia ludowa ,,Umuzykalnienie w przedszkolu” str.26)
Nauczycielka wybiera dziecko ,niedzwiedzia”, ktoremu zaslania oczy. Pozostale dzieci

tworza koto 1 chodza wokot niego na paluszkach, aby go nie zbudzi¢. Nauczycielka §piewa

piosenke.
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Tempo marsza
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Stary niedzwiedz mocno spi.(bis)
My sie go boimy na palcach chodzimy ,
Gdy sie zbudzi to nas zje. (bis)
Po zaspiewaniu przez nauczycielke dzieci zatrzymuja si¢ 1 licza na palcach.
Pierwsza godzina —niedzwied? spi,
Druga godzina- niedzwiedz chrapie,
Trzecia godzina- niedzwied? tapie!

Zabawe nalezy powtdrzy¢ wybierajac nastepnego niedzwiedzia. Do zabawy wlaczamy
rodzicow.
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6.Budowanie z dowolnego materialu konstrukcyjnego
Zachgcenie do budowania domkow dla lalek, garazy dla samochodéw, domku dla misia itp.
W rozmowach z rodzicami uczulamy ich na znaczenie zabaw konstrukcyjnych dla rozwoju

orientacji i wyobrazni przestrzennej dziecka, sprawnosci grafomotoryczne.

7. Rozchodzenie si¢ dzieci do domow

Zabawy dowolne wybrana zabawka lub urzadzeniem. Wspdlne S$piewanie poznanych
piosenek ,,Stary niedzwiedz”, ,,Jestem sobie przedszkolaczek”. Proba akompaniamentu przez
dzieci z wykorzystaniem instrumentoéw muzycznych, zapoznanie z grzechotka. Indywidualna

praca z dzieckiem —rozwiazywanie zagadek np.

1. Smiesznie skacze w dét czy w gore, 2. Z czego dzieci budujq mosty i wieze?

gdy pociqgniesz go za sznurek.(pajac) (klocki)

Zabawa z ch¢tnym dzieckiem z wykorzystaniem ,,Gry z kuleczkami”, rozwijajacej precyzj¢
ruchow, zrgczno$¢ i koncentracjg uwagi.
Poproszenie dzieci o nazbieranie i przyniesienie do przedszkola na jutro kasztanow, zotedzi.

Pozegnanie i podzigkowanie za wspdlnie spedzony czas.
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Czwartek
Temat dnia: ” Skarby jesieni”

Cele glowne:

*poszerzanie wiadomosci o zmianach w $srodowisku w zwiazku z pora roku (park ,las, sad
ogrdd,)

*wzbogacenie zasobu stownictwa 1 poje¢,

*rozwijanie inwencji tworczej,

* ukazywanie mozliwosci wykorzystania darow jesieni,

Cele operacyjne:

*potrafi okresli¢ charakterystyczne cechy jesieni,

*umie klasyfikowa¢ materiat przyrodniczy,

*potrafi ruchem odtworzy¢ tre$¢ wiersza.

* radzi sobie z planowaniem kompozycji na ptaszczyznie tworzac elementy dekoracyjne.

Metody:

*stowne- rozmowa,

*czynne: -zadan stawianych dziecku,
*ogladowe- pokaz, obserwacja.

Przebieg zajeé:

1.Powitanie dzieci znanym przywitaniem ,,Witaj”.

Uktadanie przyniesionych przez dzieci z domu kasztandow i zotedzi. Rozmowy na temat ich

ksztaltu, koloru, wielkosci, przeliczanie ich, segregowanie w/g ksztalttu 1 rodzaju.

Przypomnienie wczesniej poznanej zabawy ,,Mato nas”.

Zabawy przy stolikach (uktadanki, puzzle, ogladanie ksiazeczek z ilustracjami, rysowanie.)

Wykorzystanie przez chetne dzieci tablicy do rysowania i tablicy magnetycznej (zabawa z

literkami). Rozmowy z rodzicami na temat wrazen ich dzieci z pobytu w przedszkolu (czy

rozmawiaja o tym co robia w przedszkolu, czego si¢ nauczyly itp.) Dla chetnych dzieci

przypomnienie wczesniej poznanych piosenek ,Stary niedzwiedz” 1 ,Jestem sobie

przedszkolaczek”.
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2.Wyjscie na jesienny spacer do parku

Nauczycielka zachgca dzieci do obserwacji otoczenia. Przeprowadza rozmowg na temat : -Co
sie zmienito w parku, jaka to jest pora roku, co sie dzieje z lis¢mi jesieniq, jakie dary jesieni
mozna zebra¢ pod drzewami.

Zacheca dzieci do zbierania kolorowych lisci celem zrobienia jesiennego bukietu.

3. Ukladamy ,,Jesienny bukiet”
Po powrocie ze spaceru nauczycielka zachgca dzieci do utozenia z zebranych li§ci na spacerze
jesienny bukiet, ktéry bedzie ozdoba pokazowego przedszkola.
Nauczycielka uklada wraz z dzie¢mi liscie, nuci piosenke¢ na melodi¢ ,,Mam chusteczke
haftowana”.

Mamy liscie kolorowe, Zotte i czerwone,

Kogo lubie, bardzo lubie, podam w jego strone.

Podaje dzieciom liscie proszac przy okazji o okreslenie jego koloru.

4. Shuchanie piosenki ,,Ola i liScie”

Dzieci siedza na dywanie. Nauczycielka zachgca do stuchania piosenki. Omawia tre§¢
piosenki. Pyta czy to jest wesola piosenka, czy smutna. Zapoznaje dzieci z trdjkatem
muzycznym. Spiewa ponownie piosenke akompaniujac sobie na trojkacie. Zacheca chetne

dzieci do gry na instrumencie w trakcie powtornego Spiewu.
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Ola i liscie
Muzyka: M. Cukierowna
Siowa: L. Krzemieniecka

1¢C G G . C A d 6, C i
Po-s2ta 0 - b na spa-ce - rek, ma sfo-ne - zko, n3 wia-te - rek.
0 l 2 l
5q A7 d " & . C C
=== ]
A tu le-cq jej na glo-we li-Scie Zo-te i.brq- zo we. -Zo-we.

2. Mysli Ola: Lisci tyle,
bukiet zrobig z nich za chwilg,
la-la-la-la, la-la-la-la, }(bis)

1. Poszla Ola na spacerek,
na sloneczko, na wiaterek.
A tu lecg jej na glowe (bis)

liscie zlote i brqzowe. la-la-la-la, la-la-la-la.

5.Zabawa rytmiczno- ruchowa przy piosence ,,Ola i liscie”

Dzieci spaceruja w trakcie $piewu nauczycielki. Ruchem rak pokazuja jak $wieci stoneczko,

jak wieje wiatr. Na stowa : a tu leca jej na glowe itp. klaszcza rytmicznie w rece. Przy drugiej

zwrotce na stowa ‘lisci tyle’ podnosza rece w gore. Przy 'la ,la, 1a’ obracaja si¢ w kotko.

Powtorzenie zabawy z propozycja gry na trojkatach przez chetne dzieci. Na zakonczenie

zabawy proba wspolnego $piewu piosenki.

6.Tworzenie kompozycji jesiennej - naklejanie na kartkach papieru lisci.

Na stoliku przygotowane sa kolorowe kartki papieru, liscie, klej. Nauczycielka wyjasnia

dzieciom, jak maja naklejac liscie, zwraca uwage na sposob rozplanowania pracy na kartce.

Pomaga dzieciom mtodszym w wykonaniu pracy. Utrwala przy okazji nazwy koloréw
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(zielony, pomaranczowy, czerwony). Informuje, ze dzieci moga zabra¢ wykonane prace do

domu, pokaza¢ mamie , tacie. Przy pracy nauczycielka utrwala piosenkg ,,Ola 1 liScie”.

7.Zabawy dowolne w wybranych kacikach zabaw.

Wybor ulubionej zabawki, urzadzenia zabawowego. Zachgcenie mtodszych dzieci do
odpoczynku z wykorzystaniem bujaczkow, konika na biegunach. Przy okazji zabawa
¢wiczaca migsnie ust (dziecko na bujaczku zadowolone — usta rozciagnigte, u§miechnigte,
dziecko niezadowolone - kaciki ust opuszczone, dziecko daje buzi - usta ztozone, wysunigte
do przodu). Z innym dzieckiem zabawa z wykorzystaniem ,,Loteryjki dotykowe;j”, ,.klockow
geo”. Okazjonalne rozmowy z rodzicami zwigzane ze znaczeniem tych zabaw dla rozwoju

dzieci.

Rozchodzenie si¢ dzieci do domow.
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Pigtek
Temat dnia ,,Chcemy by¢ zdrowi -jemy owoce”
Cele glowne:
*rozrdéznianie 1 nazywanie popularnych owocow (jabtka ,gruszki, §liwki, winogrona)
1 egzotycznych (banany, pomarancze, cytryny),

*u$wiadomienie dzieciom znaczenia owocoéw dla zdrowia,
*zachgcanie do spozywania owocoéw, wyrabianie u dzieci zmystu smaku i dotyku,

Cele operacyjne:

*rozrdznia 1 nazywa niektore owoce,

*wie ,ze nalezy je je$¢ zeby by¢ zdrowym,

*rozumie ,ze trzeba my¢ owoce i rece przed positkami.

Metody:

*slowne-rozmowa, dyskusja,
*czynne-zadan stawianych dziecku
*ogladowa-pokaz, obserwacja.

Przebieg zajeé:

1.Przywitanie dzieci i rodzicow.

Propozycja zaje¢ przy stoliku. Zachgcenie dzieci do zabawy ze ,skrzyneczka zgadula”
rozwijajaca zmyst dotyku. Wykorzystanie kalejdoskopu do badania lateralizacji stronnej ciata
dzieci - rozmowy z rodzicami na temat znaczenia lateralizacji dla przyszlej nauki czytania i
pisania. Praca indywidualna z dzieckiem ,,uktadanki w pudetku” (rozwijanie percepcji

wzrokowej) oraz z innych ulubionych zabawek 1 urzadzen zabawowych.

2. Rozpoznawanie owocow i ich opisywanie za pomocg zmystu dotyku i wzroku ,smaku.
Nauczycielka przygotowuje na talerzu rdézne owoce. Przeprowadza z dzie¢mi rozmowe na
temat pory roku i daréw ,,Pani jesieni” w sadzie. MOwi o znaczeniu owocoéw dla zdrowia,

pyta jakie owoce dzieci lubia i jedza. Zachgca do rozpoznawania zgromadzonych na talerzu
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owocOw 1 ich nazywania np.: to jest jabtko, jest czerwone i okragle. To jest §liwka, jest

fioletowa. To jest banan, jest zolty 1 dlugi. To sa winogrona, sa zielone.

Nastgpnie dzieci podchodza kolejno do specjalnie przygotowanej skrzynki z wycigtym

otworem wewnatrz ,w ktorej znajduja si¢ rézne owoce i za pomoca dotyku rozpoznaja je.

3.Zabawa badawcza ”Co to za

owoc”

Pokrojone owoce w kostk¢ umieszczone sa na talerzyku. Wskazane dziecko z zawigzanymi

oczami czgstuje si¢ i nazywa owoc, ktoérego probowato. Probuje réwniez okresli¢ jego zapach

1 smak.

4. Zabawa ruchowa ,,Spadajace jabluszka”

Dzieci biegaja po sali i ramionami nasladuja ruchy gatezi poruszanych przez szumiacy wiatr,

oraz nasladuja jego odgtos (szszsz..). Gdy ustysza ,,jabtko spada” — podskakuja, mowiac: stuk,

stuk. Zabaweg mozna powtorzy¢.

5. Shuchanie recytacji wiersza Marii Konopnickiej ,,Jesienia’

b

(Wychowanie muzyczne w przedszkolu, Dorota Malko, str.242).

1
Jesieniq ,jesieniq

sady sie rumienigq,

3
Péjde ja sie pojde
poktoni¢ jabtoni,

czerwone jabtuszka Moze mi jabtuszko
pomiedzy zieleniq. w czapeczke uroni!
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2 4
Czerwone jabtuszka, Pojde ja do gruszy
zlociste gruszeczki nadstawie fartuszka,
Swiecq sie jak gwiazdy moze w niego spadnie
pomiedzy listeczki. Jjaka sliczna gruszka.

Nauczycielka wyjasnia trudne stowa jak: uroni, nadstawi¢. Nastgpnie utrwala nazwy
wystepujacych owocow 1 ich wyglad. Powtarza wiersz zachgcajac dzieci do wspolnej
recytacji. Dalej prosi dzieci, aby wstaty 1 sprobowaty obiema rekoma jednoczesnie rysowac
w powietrzu najpierw jabtka, a potem gruszki. Na zakonczenie proba inscenizacji tresci
wiersza. Dzieci w kole wraz z nauczycielka recytuja wiersz . Przy III zwrotce chlopiec klania
si¢ jabloneczce i1 dostaje od kolegi do czapeczki rumiane jablko. Przy IV zwrotce
dziewczynka nadstawia fartuszek i dostaje od kolezanki $liczna gruszke. Nauczycielka prosi

dzieci, aby powiedzialy ten wiersz w domu.

6.Malowanie farbami akwarelowymi na temat ,,Owoce”

Zajecie odbywa si¢ przy stoliku na ktorych przygotowane sa : farby akwarelowe, naczynka z
woda, $ciereczki. Nauczycielka wyjasnia, ze malujac owoce bedziemy korzysta¢ z gotowych
szablonow owocow, ktore trzeba odrysowa¢ na kartce, a potem zamalowac. Nastgpnie
przypomina wiersz ,,Jesienia”. Stosuje pochwaly i zachgty. Dalej jest omawianie wykonanych
prac (jaki owoc namalowates$, jaki to kolor, jaki ksztalt ma ten owoc itp). Nauczycielka
wspolnie z dzie¢mi sprzata miejsce pracy.

Prace sa odktadane do wysuszenia, mozna zabra¢ je do domu.

7.Zabawa w teatr-pozegnanie.

Nauczycielka wyjasnia, ze dzisiaj jest ostatni dzien pobytu w przedszkolu. Proponuje na

24

Projekt wspdétfinansowany

przez Unie Europejska EUROPEJSKI *
NKA&I?)LT&!;RHE% Esngﬁosa w ramach FUNDUSZ SPOLECZNY |
Europejskiego Funduszu Spotecznego

** o

* o *

* oy *




Fundacja Edukacji Europejskiej
( ul. 1 Maja 112, 58-305 Watbrzych, Poland
J KRS 0000117278, REGON 891423578,

NIP 886-26-65-090
tel./ fax +48 74 849 21 34

Fundacja Edukacji Europejskiej www.fee.hm.pl, e-mail: sekretariat@fee.hm.pl

Odjazdowe przedszkole! - kampania informacyjna promujaca edukacje przedszkolng na obszarach Dolnego Slaska
0 najmniejszej liczbie osrodkéw przedszkolnych

pozegnanie zabaweg w teatr z wykorzystaniem teatrzyku i pacynek zwierzatek. Pokazuje jak
korzysta si¢ z pacynki i przy jej pomocy dzigkuje dzieciom i rodzicom za wspolnie spedzony
tydzien, rowniez za to, ze dzieci byly grzeczne, tadnie si¢ bawity i uczyly. Prosi, aby dzieci
wystapity w teatrzyku i powiedzialy co im najbardziej podobato si¢ w przedszkolu, zeby
zaspiewaty piosenke lub wyrecytowaty wierszyk. Zaprasza do zabawy w teatr rodzicow,
ktérzy maja okazje, aby powiedzie¢ co im si¢ podobato w przedszkolu, czy przedszkole
spetnito ich oczekiwania.

W toku rozchodzenia si¢ zabawy swobodne w/g wyboru dzieci.

Pozegnanie: ” do widzenia do mitego zobaczenia”.

Autor: Genowefa Pohoska
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