KAPITAL LUDZKI N B RorE 5K

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspoffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

ROZWOJ UZDROWISK

szansq rozwoju organizacji pozarzqdowych w powiatach

JELENIOGORSKIM, KLODZKIM, WALBRZYSKIM

INFORMATOR

dla uczestnikow

CZLOWIEK

- NAJLEPSZA INWESTYCJA



Jedlina-Zdrdj

Bison Fundacja Edukacji Europejskiej

@ @ @ @ @

[

ha AR AN AN A
i
| |
Wuwui

ROZWOJ UZDROWISK

szansq rozwoju ji p

7 rych w powie h
JELENIOGORSKIM, KLODZKIM, WALBRZYSKIM

INFORMATOR

dla uczestnikow

powiat watbrzyski

UNIA EUROPEJSKA * X x
KAPITAL LUDZKI EUROPEISKI  [NNE
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY -

Projekt wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



SPIS TRESCI

O PROJEKCIE 4
Doradztwo 5
Doradztwo organizacyjne 5
Doradztwo finansowe 5
Doradztwo prawne 5
Szkolenia 6
Wsparcie instytucjonalne 8
Rekrutacja 9

PARTNERZY PROJEKTU 10
Fundacja Edukacji Europejskiej 10
Bison Consulting S.A. 11
Gmina Jedlina-Zdroj 12

CENTRUM INFORMACJI | WSPOMAGANIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH
Centrum NGO Watbrzych
Plac Magistracki 3 (I pietro)
58-300 Watbrzych
tel./fax: (74) 843 47 06
e-mail: walbrzych@centrumngo.pl
www.centrumngo.pl
Czynne: poniedziatek - pigtek

KAPITAL LUDZKI N orE o

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




O PROJEKCIE

»Rozwdj uzdrowisk szansg rozwoju
organizacji pozarzadowych

w powiatach jeleniogorskim,
ktodzkim i watbrzyskim”

Glownym celem projektu jest wzmocnienie
potencjatu i sprawnosci dziatan organizacji
pozarzadowych (NGO) dziatajacych na terenie
powiatow: jeleniogoérskiego, ktodzkiego i wat-
brzyskiego.

Projekt obejmuje nastepujace dziatania:

- utworzenie i prowadzenie 3 Centréw
Informacji i Wspomagania Organizacji
Pozarzadowych(NGO) dziatajacych na
terenie powiatéw: jeleniogérskiego,
ktodzkiego, watbrzyskiego,

- utworzenie 3 planéw wspétpracy pomiedzy
kazdym z ww. Centréw NGO a osrodkiem
wspierania ekonomii spotecznej,

- prowadzenie systematycznej dziatalnosci
badawczo-analitycznej w zakresie potrzeb
NGO, w tym potrzeb szkoleniowych
i doradczych,

+ na bazie otrzymanych wynikéw z badan,
przeprowadzenie szkolen dla NGO
z powiatéw: jeleniogdrskiego, ktodzkiego,
watbrzyskiego zgodnie z ich potrzebami,

- utworzenie 3 Inkubatoréw obywatelskiej
aktywnosci przy ww. 3 Centrach NGO, w tym:

- prowadzenie dziatan animujacych
powstawanie nowych inicjatyw
obywatelskich i NGO,

- dziatania na rzecz rozwoju tych
podmiotéw i sprawowanie pieczy nad
nimi,

- wskazywanie nowych kierunkéw

dziatann w obszarach uzdrowiskowych
i turystycznych waloréw regionu.

DORADZTWO

Celem doradztwa jest wzmocnienie potencjatu i sprawnosci dziatan
sformalizowanych i niesformalizowanych instytucji pozarzadowych dziatajacych

na terenie powiatu watbrzyskiego.

DORADZTWO ORGANIZACYJNE

- podstawowe zasady dziatania organizacji
pozarzadowej,

- doradztwo i pomoc w przygotowaniu
projektéw i pisaniu wnioskow,

- udzielanie informacji o Zrédtach finanso-
wania dziatalnosci,

+ opiniowanie wnioskéw o dotacje do
innych instytucji lub organéw administracji
publicznej - udzielanie rekomendacji,

» wspolne rozpoznawanie potrzeb i plano-
wanie dziatan stuzacych zaspokojeniu tych
potrzeb,

« inne dostepne szkolenia i poradnictwo,
- informacja o wydarzeniach w Il sektorze,

« inne porady w zakresie zadan publicznych
realizowanych przez organizacje pozarza-
dowe.

DORADZTWO FINANSOWE

- dokumentowanie operacji w dziatalnosci
odpfatnej i gospodarczej - rachunki (lub
faktury VAT), dowody wptat, raport kasowy,

« rozliczenia z tytutu podatku dochodowego
- warunki zwolnienia, naliczanie w wypadku
utraty prawa do zwolnienia,

« réznice pomiedzy dziatalnoscig odptatna
a gospodarczg, sytuacje kiedy dziatalnos¢
odpfatna staje sie gospodarczg — zgodnie
z nowelizacjg Ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie,

- doradztwo w zakresie opracowywania
biznesplanéw dziatalnosci gospodarczej,

- spotki prawa handlowego, a dziatalnos¢
w sferze pozytku publicznego.

DORADZTWO PRAWNE

- rejestracja organizacji w Krajowym Rejestrze
Sadowym,

. przygotowywanie i zmiany statutow
organizacji pozarzadowych,

- problemy prawne biezacej dziatalnosci
organizacji pozarzadowych,

- przygotowywanie interpretacji przepisow
prawnych,

- prawo autorskie i ochrona danych
osobowych,

- problemy podatkowe,
- odpowiedzialnos¢ prawna w NGO,
- uzyskiwanie statusu OPP,

- dostep do informacji publicznej.

Odpowiemy na wszystkie pytania
nurtujqce Twojq organizacje.




SZKOLENIA

Celem szkolenia jest podniesienie
poziomu wiedzy w zakresie
pozyskiwania srodkéw na
dziatalnosc¢ organizacji, wspotpracy
z wolontariuszami, wspotpracy

z administracja publiczng

i organizacjami biznesu wsréd
przedstawicieli sformalizowanych
i niesformalizowanych organizacji
pozarzadowych z powiatu
watbrzyskiego.

MODULY SZKOLENIOWE:

- Zdobywanie srodkow na dziatalnos¢ (12h)
- zrédfa finansowania,
- regulacje prawne,
— strategie finansowe,
- dofinansowanie ze srodkéw krajowych
i europejskich,
- analiza programow,
- dokumentacja konkursowa
i opracowanie wniosku.
- Wspotpraca z wolontariuszami (12h)

- wolontariat jako proces uczenia sie
wolontariusza/wolontariuszki i NGO,

- sposoby pozyskiwania i wspotpracy
z wolontariuszami w NGO,

- analiza potencjatu NGO,

— prawne aspekty wspotpracy
z wolontariuszami,

- tworzenie programow
woluntarystycznych.

- Wspoétpraca z administracja publiczng
i organizacjami biznesu (12h)

— zasady wspotpracy NGO z samorzadem
terytorialnym i organizacjami biznesu,

— formy wspétpracy (zlecenie zadan,
przekazywanie srodkéw publicznych),

- konsultacje spoteczne,
- inicjatywa lokalna,

- wptyw prywatyzacji uzdrowisk na nowe
obszary rozwoju NGO.

- Polityka rownosci szans mezczyzn
i kobiet w NGO (2h)
- rownos¢ ptci w NGO,
- stwarzanie rownych szans dla
kobiet i mezczyzn w dostepie do

wspotdecydowania w zarzadzaniu NGO,
awansu.

TERMINY SZKOLEN:

| cykl: kwiecien - czerwiec 2012 .
Il cykl: pazdziernik — grudzien 2012 r.
1 cykl: styczen — marzec 2013 r.

kwiecien — czerwiec 2013 r.

Pokazemy Ci
nowe mozliwosci rozwoju.




WSPARCIE INSTYTUCJONALNE

Centrum Wspomagania i Informacji NGO (Cen-
trum NGO) jest punktem doradczo-szkolenio-
wym, w ktérym osoby zainteresowane zato-
zeniem stowarzyszenia/fundacji lub mtode
organizacje pozarzadowe beda mogty skorzy-
sta¢ z kompleksowego wsparcia doradczego
i szkoleniowego. Rolg Centrum NGO jest wspie-
ranie lokalnych organizacji pozarzadowych
i aktywnych grup obywatelskich w zakresie
wykorzystywania waloréw uzdrowiskowych
powiatu watbrzyskiego na rzecz dynamicz-
nego rozwoju spoteczno-ekonomicznego
catego regionu. Centra NGO zlokalizowane
s w waznych miejscowosciach poszczegol-
nych regionéw - Jelenia Géra dla powiatu
jeleniogérskiego, Nowa Ruda dla powiatu
ktodzkiego, Watbrzych dla powiatu watbrzy-
skiego - celem zapewnienia swobodnego
dostepu do nich wszystkim zainteresowanym.

W Centrum NGO bedziesz magt:

- uzyskac informacje nt. zakresu oferowanych
bezptatnych szkolen i doradztwa i zapisac
sie na nie,

- skorzysta¢ z ustug doradczych,

- uzyskac informacje nt. konkurséw na pozy-
skanie $srodkéw na dziatalnos¢ organizacji
pozarzadowej,

- skorzystac¢ z urzadzen biurowych: drukarka,
ksero, skaner itp.

Inkubatory aktywnosci obywatelskiej NGO
zostang powotane w kwietniu 2012 roku,
przy Centrach Wspomagania i Informacji NGO
w kazdym z trzech powiatéw objetych projek-
tem. Celem ich dziatalnosci jest:

- podejmowanie czynnosci animujgcych po-
wstawanie nowych inicjatyw obywatelskich
i instytucji pozarzadowych,

- prowadzenie dziatan na rzecz rozwoju po-
wstatych podmiotéw i sprawowanie pieczy
nad nimi,

- wskazywanie alternatywnych kierunkéw
dziatan w obszarach uzdrowiskowych i tury-
stycznych waloréw regionu.

Dziatania realizowane w ramach Inkubatora
NGO s kierowane do przedstawicieli Aktyw-
nych Grup Obywatelskich lub nowo powstate
NGO (dziatajgce do roku).

Jestesmy po to zeby Ci pomoc.

REKRUTACJA

Kto jest naszym KLIENTEM:

- przedstawiciele (cztonkowie lub pracowni-
cy) organizacji pozarzagdowych, dziatajacych
na terenie powiatu watbrzyskiego,

- 0soby planujace zatozenie organizacji po-
zarzadowej (stowarzyszenie, klub sportowy,
zwigzek itp.)

Co zrobi¢, zeby skorzysta¢ z BEZPLATNEGO
DORADZTWA:

- Wypetnij formularz zgtoszeniowy i dostarcz
go osobiscie lub wyslij do Centrum Informa-
¢ji i Wspomagania (formularz znajdziesz na
stronie internetowej www.centrumngo.pl
lub pobierzesz w Centrum NGO).

- Wskaz jakiego rodzaju wsparcia potrzebu-
jesz (organizacyjne, finansowe, prawne).

- Zgtoszenia przyjmujemy do 30.11.2013 r.

- Skontaktujemy sie zTobg i uméwimy na
spotkanie z wybranym doradca w naszym
Centrum NGO w dogodnym dla Ciebie
terminie.

« Nasi doradcy pomoga Ci takze poprzez
poczte elektroniczna.

« Mozesz skorzystac z nawet do 10 bezptat-
nych spotkan z naszymi doradcami.

Co zrobi¢, zeby skorzysta¢ z BEZPLATNYCH
SZKOLEN:
- WezZ udziat w spotkaniu informacyjno-rekru-
tacyjnym lub zgtos sie do Centrum NGO.

- Zapisz sie na szkolenie.

- Zostaniesz poinformowany/a o zakwalifiko-
waniu sie do wziecia udziatu w szkoleniu.

- Wypetnij dokumenty: deklaracja uczestni-
ctwa i umowa uczestnictwa.

- Jeden uczestnik moze wzia¢ udziat w jed-
nym wybranym module szkoleniowym oraz
w jednym cyklu szkoleniowym.

- Terminy cykli oraz poszczeg6lnych modu-
téw znajdziesz na stronie

www.centrumngo.pl w zakfadce
HARMONOGRAM.

Jak nie przyjdziesz do nas,
zglosimy sie do Ciebie!
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PARTNERZY PROJEKTU

FUNDACJA EDUKACJI EUROPEJSKIEJ
- 10 LAT DOSWIADCZEN

Fundacja Edukacji Europejskiejrozpoczeta dzia-
talnos¢ w czerwcu 2002 roku. Wysoki poziom
realizacji projektéw stawia Fundacje w gro-
nie najlepszych organizacji pozarzadowych
na Dolnym Slasku. Doswiadczenie i zaplecze
kadrowe oraz techniczne, jakim dysponuje
Fundacja pozwala na rzetelng realizacje zato-
zonych przedsiewziec.

Dziatania Fundacji:

- organizuje konferencje, turnieje mtodziezo-
we, szkolenia poruszajace tematyke zgodna
z celami statutowymi,

- udziela pomocy rzeczowej i finansowe;j
w zakresie wyposazenia, remontéw i innych
prac wspierajacych rozwéj placéwek oswia-
towych,

- organizuje i prowadzi osrodki edukacyjne
oraz punkty przedszkolne na terenie catej
Polski,

- prowadzi dziatalno$¢ wydawnicza,

- wspiera rozwoj przedsiebiorczosci,

- dziata w kierunku tworzenia lokalnych part-
nerstw i wsparcia rozwoju lokalnych organi-
zacji pozarzadowych.

Sukcesy:

- w latach 2002-2011 Fundacja Edukacji Euro-
pejskiej zrealizowata ponad 80 projektéw na
rzecz m.in.: 0s6b bezrobotnych, niepetno-
sprawnych, w tym dzieci, studentéw, mto-
dziezy, pracownikéw jednostek samorzadu
terytorialnego,

- bezposrednie wsparcie na rzecz blisko
10.000 o0s6b, ok. 15.000 wydanych publikacji,

- zdobycie w 2006 roku Nagrody Marszatka
Wojewddztwa Dolnoslaskiego dla Najlep-
szej Organizacji Pozarzadowej na Dolnym
Slasku.

Siedziba i biuro:

ul. Dmowskiego 2/4, 58-300 Watbrzych
tel./fax: (74) 849 21 33, (74) 664 04 02
e-mail: office@fee.pl, www.fee.pl
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BISON CONSULTING S.A. TO SPRAWDZONY
DORADCA BIZNESOWY

To takze:

+ 12 lat doswiadczenia w zakresie doradztwa
gospodarczego. Zajmuje sie doradztwem dla
przedsiebiorstwtaczacdoradztwo biznesowe,
finansowe, inwestycyjne z ustugami zarza-
dzania przedsiebiorstwem, zastosowania
nowych technologii w rozwoju przedsiebior-
stwa, wdrazania technologii informacyjnych
oraz wykorzystania funduszy europejskich.
Nasi doradcy rozwigzujg problemy przedsie-
biorcow, realizujg projekty wspierajace ich
rozwoj, pomagaja pozyska¢ finansowanie
z funduszy unijnych, wdrazaja i zarzadzaja
projektami na zlecenie Klienta.

- 10 lat doswiadczenia w badaniach marketin-
gowych i spotecznych. Zajmuije sie badaniami
i analizami rynku produktéw, ustug, idei,
zachowan klientéw. Nasi badacze i modera-
torzy zajmuja sie kompleksowo przeprowa-
dzaniem badan ilosciowych i jakosciowych
na zlecenie Klienta.

- 8 lat sprawdza sie jako instytucja szkole-
niowa, wpisana do rejestru Dolnoslaskiego
Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Watbrzychu
- prowadzi szkolenia, kursy i warsztaty dla
bezrobotnych i pracujacych. W ramach Pro-
gramu Operacyjnego Kapitat Ludzki zreali-
zowat szkolenia podwyzszajace kwalifikacje
i zwiekszajgce wiedze dolnoslaskich przed-
siebiorcow w zakresie nowych technologii
wgospodarowaniuodpadamiw przedsiebior-
stwie, profesjonalnej obstugi ruchu turystycz-
nego, marketingu turystycznego, wdrazania
rozwigzan telekomunikacyjno-informatycz-
nych w przedsiebiorstwach, postugiwania
sie jezykami obcymi w branzy turystyczne;j.
Odbiorcami szkolen byty réwniez organizacje
pozarzadowe, ktorych przedstawiciele zostali
wyszkoleni w zakresie marketingu, w tym
marketingu sportowego oraz polityki rowno-
$ci szans kobiet i mezczyzn.

Siedziba i biuro:

ul. Legnicka 46A lok. 12, 53-674 Wroctaw
tel. 71 341 82 30, fax: 71 342 00 80
office@bison.com.pl, www.bison.com.pl
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PARTNERZY PROJEKTU

GMINA JEDLINA-ZDROJ
- ZAWSZE ATRAKCYJNA

Jedlina-Zdréj to jedno z 43 miast uzdrowisko-
wych w Polsce. Pieciotysieczna miejscowosc,
malowniczo potozona w pasmie Gor Watbrzy-
skich i Gor Sowich w odlegtosci 70 km od lotni-
ska we Wroctawiu.

Jedlina-Zdréj, dawniej niezwykle popularne
uzdrowisko Bad Charlottenbrunn, od samego
poczatku znane byto ze swojej leczniczej wody
i klimatu goérskiego tzw. Sredniobodzcowego,
ktéry zapewnialy otaczajace uzdrowisko lasy
jodtowe.

Leczy sie tu choroby uktadu oddechowego, ner-
wowego, urazy ortopedyczne a takze prowadzi
rekonwalescencje schorzen kardiologicznych.
Z prowadzonych zabiegdéw stosuje sie kapiele
w wodach leczniczych, inhalacje, gimnastyke
leczniczg, kuracje polegajace na piciu wody.

Miasto w ostatnich latach zrealizowato wiele
inwestycji zmierzajacych do rozbudowy infra-
struktury uzdrowiska przy wsparciu srodkow
finansowych z UE. Wybudowano Pijalnie Wo6d
Leczniczych, wielofunkcyjne boiska sportowe,
kort tenisowy, zalew wodny, letni tor sanecz-
kowy, parkingi, odrestaurowano lesne sciezki
spacerowe i Parki Zdrojowe.

Miejscowos¢ znana jest z ,terenoterapii” -
szczegOlnej metody rehabilitacji polegajacej
na potaczeniu ¢wiczen fizycznych z oddecho-
wymi. Metoda stosowana jest w terenie na szes-
ciokilometrowym Szlaku Uzdrowiskowym, na
trasie ktorego znajduja sie polany oddechowe,
platformy widokowe i obiekty sportowe: 3 boi-
ska pitkarskie, kort tenisowy i boiska wielofunk-
cyjne, a takze boiska do gry w bule (petanque).

Jedlina-Zdréj przycigga turystow miedzynaro-
dowymi imprezami, ciekawymi zabytkami archi-
tektury oraz unikatowymi obszarami przyrody.
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Jedlina-Zdréj zaprasza do udziatu w licznych
imprezach  sportowo-rekreacyjnych, ktére
odbywaja sie tu niemal co tydzien. Atrakcja
szczegblng zapewniajgcq doskonata zabawe
i niezapominane wrazenia z kilkudniowego let-
niego karnawatu jest Miedzynarodowy Festi-
wal Teatrow Ulicznych. Sympatykéw dobrego
jedzenia i koneserow kulinarnych zapraszamy
na sierpniowy Dolnos$laski Festiwal Zupy, ktéry
uzyskat tytut najciekawszej Atrakcji Turystycz-
nej Dolnego Slaska.

Jedlina znana jest tez mitosnikom petanque
(gry w bulle). W ciggu roku organizowane s3
w miescie liczne rozgrywki o randze lokalnej,
ogolnopolskiej i miedzynarodowej. Klub Spor-
towy Petanque,Jedlina” jest cztonkiem Polskiej
Federacji Petanque i ma swoich reprezentan-
tow w kadrze narodowe;j.

Urzad Miasta Jedlina-Zdréj

ul. Poznanska 2,
58-330 Jedlina-Zdroj,
tel. 74 84 55 215,
www.jedlinazdroj.eu
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Centrum NGO Jelenia Gora
ul. Kasprowicza 15A/2 (parter)
58-500 Jelenia Gora
tel./fax: (75) 645 09 05
e-mail: jeleniagora@centrumngo.pl
www.centrumngo.pl

Centrum NGO Kiodzko
ul. Parkowa 6 (parter)
57-402 Nowa Ruda
tel./fax: (74) 866 56 88
e-mail: klodzko@centrumngo.pl
www.centrumngo.pl

Centrum NGO Watbrzych
Plac Magistracki 3 (I pietro)
58-300 Watbrzych
tel./fax: (74) 843 47 06
e-mail: walbrzych@centrumngo.pl
www.centrumngo.pl




