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Definition ,Aktivierung”

* Angebote und Maldnahmen zur
Erhohung der
Eigenverantwortung und

Beschaftigungsfahigkeit
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Profiling
Empowerment-Module
Mobilitatsforderung

Gesundheitsforderung
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Sozialintegrative Beratung

Einzel- und
Gruppencoaching

betriebliche Praktika
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Drel Beispiele

50 Herzen gegen Schmerzen
LEILA 50plus - jobmobll
STEPS
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Aktivierung: ,,Frauen fiir Frauen — 50 Herzen gegen Schmerzen®*
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50 Herzen gegen Schmerzen

Quelle:http:herzkissen-lueneburg-blogspot.de

KAPITALt LUDZKI A RorE 5K

NARDDOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSE SPOLECENY

Projekt wspalfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

33) 750+

& ¥

L]

* ok

¥ g




POWIAT
TRZEBNICKI GOSLAR

= 5@

Fundacja Edukacji Europejskiej

50 Herzen gegen Schmerzen

Ziel

- Aktivierung der Teilnehmerinnen

Sensibilisierung zu den Themen Brustkrebs und
Vorsorge

Anteilnahme und Unterstutzung fur an Brustkrebs
erkrankte Frauen

positive Offentlichkeitsarbeit fiir das Projekt 50plus
im Landkreis Gorlitz

Vernetzung regionaler Partner
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50 Herzen gegen Schmerzen

Hauptergebnisse
« 50 Herzkissen wurden genaht und fertiggestellt und

an das Klinikum ubergeben

» Dieses Ziel konnte durch das Aktivierungsprojekt
erreicht werden

« Zusammenarbeit Teilnehmerinnen +Jobcoach =
geplanten Termine konnten eingehalten werden.
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50 Herzen gegen Schmerzen

« Verbesserung des Bekanntheitsgrades von Perspektive 50plus
durch regionale Medien

- Aufmerksamkeit von Arbeitgebern, aus dem Gesundheits- und
Sozialwesen. Vereine, Multiplikator Effekt.
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50 Herzen gegen Schmerzen

Finanzierunq:

Finanzierung der Materialkosten - Mammazentrum im
Klinikum Gorlitz

Der durch das Klinikum durchgefthrte Vortrag zur
Brustkrebsvorsorge bewirkte, dass sich Teilnehmerinnen
zu Praventionskursen und Untersuchungen anmeldeten.

*

UNIA EUROPEJSKA *
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI .: :
NARCDOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY -

Projekt wspalfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




POWIAT
TRZEBNICKI GOSLAR

Cer) 5@

Fundacja Edukacji Europejskiej

LEILA 50plus - jobmobil

 Mobilitats- und Flexibilitatshemmnisse erhohen

« Nachhaltiger Verbleib in Arbeit
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LEILA 50plus - jobmobil
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Ziel

ohne burokratischen Aufwand, kann umgehend ein
Fahrzeug zur Verfugung gestellt werden
In der Regel drei Monate — im Einzelfall auch langer
auch Kauf eines Fahrzeugs moglich (besondere
Hartefalle)
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LEILA 50plus - jobmobil

Ergebnisse

« Von Januar 2009 bis Juni 2012 wurden insgesamt 334
KFZ vermietet, pro Quartal sind das 23 Vermietungen.

Seit dem 2. Quartal 2009 bis einschlief3lich 2. Quartal 2012
wurden insgesamt 76 KFZ von jobmobil verkauft
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STEPS
zZiel:

Marktwert erkennen
eigene Schwachen moglichst beseitigen oder ausgleichen

Hauptziel bleibt die Integration in Arbeit, ggf. Uber Mini oder Midi-
Job.
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STEPS
Drel individuelle Angebotsbereiche

1. Obligatorische Teil fur alle Teilnehmenden

2. Optional Workshops, Vortrage, Bewerbungscoaching
(Vereinbarung zwischen Kunde und Berater)

3. Externe Angebote

Projektziel dieser Aktivierung ist die gemeinsame Auswahl der
erforderlichen Angebote
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STEPS

Workshop Mobilitat hat das Ziel die Selbstandigkeit der Kunden
ZU verbessern.

Lesen und interpretieren eines Liniennetzplans

Einholen von Fahrplanauskunften

Kauf von Tickets unter Nutzung von Vergunstigungen und die
Orientierung mittels einer Stral3enkarte bzw. eines Stadtplans

geubt
(4 Std.).
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Workshop Ernahrung und Kochen ist das Ziel Informationen Uber

gunstige aber gesunde Ernahrung und die Anwendung in der
Praxis.

« Was ist ausgewogene Ernahrung?

« Was muss ich bei der Einkaufsplanung beachten? Was ist
sinnvolle Vorratshaltung?

* Die gemeinsame Zubereitung nach einem Rezept schlieldt sich
an (5 Std.).
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STEPS
Vortrag Einkommensanrechnung fur Minijobber

« Ziel ist dabei der Abbau von Vorurteilen und eine Planungs-
und Rechtssicherheit der Kunden.

 Information uber den Leistungsanspruch,

« die Anrechnung,

« die Wichtigkeit von Nachweisen usw. fuhrt zur
Verminderung von Konflikten zwischen den Kunden und
dem Leistungsservice (2 Std.).
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Workshop Bewegung verfolgt vorrangig das Ziel Forderung der
Gesundheit und Motivation des Kunden

Im Freien wird uber die Wichtigkeit von Bewegung fur die Gesundheit
iInformiert

Mit einfachen Ubungen zur eigenen taglichen Wiederholung animiert
(3 Std.).
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STEPS

Workshop Hilfsangebote kennenlernen geht es um Aufklarung tber
kostenlose bzw. gunstige Hilfsangebote fur Bedurftige.

Inhalt ist der Besuch von "Tafeln", sozialen Kaufhausern und
ahnlichen Einrichtungen (4 Std.).
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STEPS

Externen Vortrage werden kostenlos durch Dritte angeboten

Wie engagiere ich mich im Ehrenamt?

Kostenlose Internetnutzung in offentlichen Bibliotheken

Weitere Angebote denkbar und geplant
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Open Space in Berlin 2013
- Impressionen -
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Vielen Dank fur lhr Interesse
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