
 

 

Nr 4/2013 – czerwiec 2013 r. 

a/ 10, 11, 12 czerwca 2013r. odbyły się warsztaty motywacyjno- 

rozwojowe pn.: „WIĘCEJ OPTYMIZMU- JAK RADZIOĆ SOBIE ZE STRESEM 

(TREMĄ)?”. 

http://www.centrum5i.pl/aktualnosci/114-Warsztaty-

motywacyjno---rozwojowe-w-Centrum-5i.html 

b/ 17, 18, 20 czerwca odbyły się kolejne warsztaty motywacyjno- 

rozwojowe pn.: „SZCZERZE MÓWIĄC- TRENING ASERTYWNOŚCI” 

http://www.centrum5i.pl/aktualnosci/121-Warsztaty-

motywacyjno---rozwojowe-Szczerze-mowiac---trening-

asertynosci.html 

c/ w miesiącu czerwiec br. odbywały się dyżury w ramach porozumienia z 

dnia 11.03.2013 - swoje dyżury pełnili:  radca prawny oddelegowany z 

Fundacji Edukacji Europejskiej (4 dyżury po 4 godz.), doradca zawodowy z 

Zespołu Szkół Nr 5 w Wałbrzychu (4 dyżury po 4 godz.), doradca 

zawodowy z Powiatowego Urzędu Pracy w Wałbrzychu (4 dyżury po 4 

godz.),  pracownik socjalny z Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Wałbrzychu (4 dyżury po 4 godz.), pracownik Z Powiatowego Centrum 

Pomocy Rodzinie (4 dyżury po 4 godz.).  

http://www.centrum5i.pl/aktualnosci/125-DYZURY-DORADCY-

ZAWODOWEGO-Z-POWIATOWEGO-URZEDU-PRACY-W-

WALBRZYCHU-.html 

d/ odbywały się indywidualne spotkania uczestników z doradcą 

zawodowym, (9 godz. wsparcia) 

http://www.centrum5i.pl/aktualnosci/119-Indywidualne-

spotkania-z-doradca-zawodowym.html 

e/ odbywały się indywidualne spotkania uczestników z job coachem,      

(2,5 godz. wsparcia) 

http://www.centrum5i.pl/aktualnosci/115-Spotkania-z-Job-

Coachem-.html 
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f/ odbywały się indywidualne spotkania uczestników z mobilnym 

pośrednikiem pracy, (6 godz. wsparcia) 

 

g/ w dniach 13, 14 oraz 24, 25 czerwca 2013r. w siedzibie Centrum 5i 

uczestnicy projektu wzięli udział w sesjach gry symulacyjno- strategicznej 

GO WORK. 

http://www.centrum5i.pl/aktualnosci/117-GO-WORK---szansa-

dla-osob-niepelnosprawnych.html 

http://www.centrum5i.pl/aktualnosci/122-GO-WORK---szansa-

dla-osob-niepelnosprawnych.html 

 

Zapraszamy do zapoznania się z informacjami umieszczonymi na: 

http://www.centrum5i.pl/ 

http://www.sprawniejsinizinni.pl 
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