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Rozwoj dziecka

Mate dziecko kazdego dnia uczy sie czegos nowego, poznaje
otaczajacy go swiat i doskonali swoje umiejetnosci. W
jednym miesiacu potrzebuje pomocy przy jedzeniu, w drugim
samodzielnie spozywa pierwsze positki czy zalatwia sie do
nocnika.
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&5, 24-25 miesigc

*Duzo energii = mniejszy przyrost wagi

*Wyprostowany chod, tance, dobra koordynacja ruchowa
=Utrzymuje widelec, tyzke,

=Koordynacja oko-reka — rzucanie do celu, rysunki ©

*Coraz lepsza mimika — dziubek, balonik

=*Uczy¢ siadania po turecku

*Rozwdoj wyobrazni: puzzle, ukiadanki

*Rozwdj mowy — dziecko stucha = mowa bierna

=Zabawy z odgrywaniem rél — dom, budowle

=Obserwacja otoczenia — lalki catujace sie, nasladownictwo

: Mysleﬂle przyczynowo skutkowe —\ijar enie dzwonek = goscie
-BQnt c;lwulatka gryzienie, kopanle p\\e(lc duze zmlany nastrOJu
-Pojawq si¢ zainteresowane rowle«é@ ami; | 7/ \
sKoszmary sganrne — nleumlejetnos$ p(rzet pr%ewa/tego co d2|aio | \\
sie wdzien '/
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zachowaniu




&5, 26-27 miesigc

=Szybki rozwoj zmystu rownowagi.

*Trening motoryki matej — ciastolina, turlanie pitki

*Treningi sportowe — do biegu gotowi start, zabawy z pitka, stanie
na jednej nodze, chodzenie po linii proste;

=Sprawnos¢ manualna paluszkéw i raczek — ubieranie i rozbieranie
*Trening czystosci — zachecanie do siadania na nocniku
*Klasyfikowanie przedmiotow: zabawki, zwierzeta

*Rozwdoj pamieci: imiona rodzicéow, kolegow

*Ksztattowanie sie zdolnosci tworczych

=Ksztattowanie cech charakteru: niesmiaty-przebojowy

.-I?larwszy przyjaciel — starszy lub mlodsz — hie rowiesnik

-Né\ukaf czekania na swojg kolej !

-Poblsy\/vanle poszukiwanie akcept Cl' { dZ|ca badz dezaprobaty
*Egocentryzm dzleC|ecy oglqdarygiyvlas pgp sdb)CIa wra\zllwosc \
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5, 28-29 miesigc

=Kontrola potrzeb fizjologicznych

=Koordynacja ruchowa — sprawne i silne nozki — trening: rowerek,
pajacyki, chodzenie tip-top; zwinny bieg — zmiana kierunkow
=Samodzielne mycie zebow.

=liczenie do 3

*Budowanie zdan, moze pojawic€ sie zacinanie, jakanie — jezyk nie
nadaza za myslami dziecka, bardzo szybki rozwoj mowy

*Pojecie ilosci — dwie lalki

*Poczucie rytmu — klaskanie; piosenki dla dzieci i muzyka powazna
-Pamleg dziecko moze zapamietac nlez ykte wydarzenia

. Zna zwyczaje i rytualy rodziny e\ 4
-Za!ntqresowanle innymi dzieCmi‘obs rw
-Egbcen/tryzm — zabawki dZ|ecka pr;e '

zabieranie atak agreSJl , ‘A q, [

Cj a zabaw nasladowanle
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30-31 miesiac

*Mozna zaproponowac doroste sikanie do muszli

*Motoryka mata: odkrecanie nakretek — schowac leki !!! malowanie

*Wyjscia na basen — koordynacja, rozwoj fizyczny

=Jazda na rowerze trojkolowym z pedatami — ¢wiczenie stawow

*Duza motoryka — doskonalenie umiejetnosci — trening: zbieranie

grzybow, przykucanie

=Zabawy symboliczne — zakup kasy sklepowe]

*Obserwacja zachowania — nasladowanie charakterystycznych cech

dorostych w zabawach

=Zabawy tworcze — wycinanie, domki z pudelek

*Pozwolic podejmowac decyzje >

_ Myslenie symboliczne, interpretujé ankl Obj snia wiasne rysunki

=Ci kaVYOSC poznawcza — czemu dlaczeg ©

-Latwo sie zawstydza nie zawsze chcew te; 7Wac przed obcymi &\

"Powtarza przeklenstwa !l NS ;, | W R

“Przemijanie puntt dwulatka | 17 |\ [ ji \ // % /’ 7 |
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sCheédo é}omocy i nauki, stuchanie %Ieﬁ:e w / W\

. wspolpracwe w'trakcie zabawy




32-33 miesiac

*Duzo zabaw ruchowych

=Spacery w kazda pogode — nabywanie odpornosci

"Postuguje sie tyzkg, moze jes¢ co dorosli, bez bigosu!!!

=Sprecyzowane upodobania smakowe

*Duza samodzielnos¢

=Stosunki czasowe — pézniej wczesniej, rano wieczor, weekend
=Synchronizacja stow i gestow — piosenki z pokazywaniem

*Wspodlne ogladanie zdje¢ rodzinnych

*Dziecko przeklina bo te stowa budza emocje u dorostych —ignorowanie
=Literowanie stowa mama

*Postuguje sie zaimkami (ja, ty), rzeczownlka
_p(zymlotnlkow kolory TN\
*NIE[lUCZYC CZYTAC I PISAC!II! * Q 1!
.Skiajn czucia, samodzielnosé kpntkrg otr eéﬁa bllskosm y 4 rodZ|cam|
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5, 34-36 miesiac

=Cwiczenie umiejetnosci motorycznych reki i placéow
*Buduje schodki, wchodzi na nie i zeskakuje, dobra
rownowaga

"Pomoc w porzagdkach domowych: podlewanie kwiatow,
mycie plastikowych talerzy, scieranie kurzy

*Nalewanie mleka do ptatkow, potozenie wedliny na kanapke’
*Potrzeba samodzielnosci

*Tory przeszkod do pokonania

"Moga pojawic si¢ bole wzrostowe, Iydka kolano, udo
=Maty przyrost wagi B o\
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34-36 miesiac

*Liczenie do 5 na ragczce, rozumie pojecie jeden i dwa
=Zabawy w udawanie

*Lubi stucha¢ o sobie, chetne dopowiadanie konca bajki
*Umiejetnosc¢ kojarzenia faktow i przewidywania

=Zabawy w teatrzyk kukietkowy

*Myslenie abstrakcyjne — rozwoj poczucia humoru — scenki
absurdalne, pomyiki

=Zapamietuje piosenki, kawatek bajki

"Wie co to sg urodziny!!! — przyjecie kilka zabaw na przemian
,ruchowe | manualne (ryzowanle Iep|e le)

-tha ok, 900 stéw — zdania 3- 4wy zo e
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34-36 miesigc

Zabawy z przyjmowaniem rél — mama tata (rodzic dzieckiem

w zabawie)

*Potrzeba bycia duzym i odpowiedzialnym, kompetentnym

*Tesknota za tym co wczesniej (pieluchy, smoczek)

szczegoOlnie gdy pojawia sie miodsze dziecko

Upor i robienie na przekér — che¢ zwrécenia uwagi na siebie

*Upodobania i antypatie — mozliwe fobie lekowe (nie chce

spac u siebie, odmawia kapieli)

"Poczucie odpowiedzialnosci za mIodsze dZIeCI
Qgramczenle telewizji — d2|eckq rozu

prd\grafmach ; \ I5a
K |

*Petna gama uczué
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