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Scenariusz Indywidualnego Wywiadu Pogłębionego (IDI) – ankieta badawcza 

na potrzeby innowacyjnego projektu pn. 

 „Młodzi Gniewni – wypracowanie  nowych i skutecznych metod integracji społecznej 

młodzieży wykluczonej lub zagrożonej wykluczeniem społecznym” 
 

współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego, 

w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, Priorytet VII Promocja integracji społecznej, 

Działanie 7.2. Przeciwdziałanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii społecznej, 

Poddziałanie 7.2.1. Aktywizacja zawodowa i społeczna osób zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
 

 

Celem projektu jest wypracowanie nowych i innowacyjnych rozwiązań pozwalających na 

zwiększenie oferty istniejących instytucji działających na rzecz integracji społecznej 

prowadzącej do zatrudniania osób w wieku 17-19 lat zagrożonej wykluczeniem społecznym, 

opuszczających Młodzieżowy Ośrodek Wychowawczy/ Młodzieżowy Ośrodek 

Socjoterapeutyczny na przykładzie 12 mężczyzn z powiatu wałbrzyskiego w latach 2012-

2014. 
 

 

Respondentami ankiety badawczej są niżej wymienione osoby: 

1) wychowankowie Młodzieżowych Ośrodków Socjoterapeutycznych (MOS), 

2) wychowankowie Młodzieżowych Ośrodków Wychowawczych (MOW), 

3) wychowankowie Domów Dziecka (DD), 

4) wychowankowie Zakładów Poprawczych (ZP). 

 

Scenariusz indywidualnego wywiadu pogłębionego składa się z dwóch obszarów 

badawczych: 

1) potrzeby i oczekiwania wychowanków MOS/MOW/DD/ZP, 

2) identyfikacja barier, które uniemożliwiają start w dorosłe życie i integrację społeczną  

i zawodową.  

 

 

Wywiad jest anonimowy i służy jedynie celom badawczym ww. projektu. 

 Proszę o odpowiedź na pytania badawcze. 
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POTRZEBY I OCZEKIWANIA WYCHOWANKÓW MOS/MOW/DD/ZP 
 

↓ Numer pytania                                                                                                             Następne pytanie  ↓                                     

PYTANIA OGÓLNE 

P1. Co to jest sytuacja 

trudna?  

 (proszę podać jedną 

odpowiedź) 

 Sytuacja bez wyjścia 

 Sytuacja z problemami, którą da się rozwiązać  

 Trudności, z którymi zawsze sobie poradzę  

 Inna (jaka?)................................................................ 

P2. 

P2. Jak często zdarzają Ci się 

sytuacje trudne?  

(proszę podać jedną 

odpowiedź) 

 Bardzo często 

 Często 

 Rzadko 

 Bardzo rzadko 

 W ogóle  

P3. 

 

 

 

 

 

P3.  Jak reagujesz w sytuacji 

trudnej? 

(proszę podać jedną 

odpowiedź) 

 

 

 Próbuję rozwiązać mój problem 

 Proszę o pomoc w rozwiązaniu problemu osoby                    
z najbliższego otoczenia – rówieśników lub 
opiekunów 

 Poczekam, aż problem sam się rozwiąże 

 Inaczej (jak?).............................................................. 

P4. 

P4. Co uważasz za główną 

przyczynę sytuacji,                 

w której się znalazłaś/eś?  

(proszę podać jedną lub 

więcej odpowiedzi) 

 

 Bieda 

 Uzależnienie 

 Problemy z nauką 

 Wychowanie w niekompletnej rodzinie 

 Przemoc w rodzinie 

 Problemy z rówieśnikami 

 Problemy emocjonalne 

 Problemy zdrowotne 

 Inna (jaka?)............................................................... 

P5. 
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P5. Czy mogłabyś/ mógłbyś 

sprecyzować swoje 

potrzeby, które 

ułatwiłyby Tobie start               

w dorosłe życie oraz 

integrację społeczną                

i zawodową? 

……………………………………………………………... 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

…………………………………………………………….. 

P6. 

P6.  Co w obecnej chwili 

przysparza Tobie 

najwięcej zmartwień 

(jaki jest Twój 

największy problem)? 

 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

W1. 

POTRZEBY W ZAKRESIE WSPARCIA DORADCZEGO 

W1. Z jakiego rodzaju 

wsparcia 

chciałbyś/chciałabyś 

skorzystać? 

(proszę podać jedną lub 

więcej odpowiedzi) 

 

 Psychoterapia indywidualna 

 Psychoterapia grupowa 

 Poradnia psychologiczno-pedagogiczna 

 Świetlica socjoterapeutyczna 

 Indywidulane wsparcie (opiekunowie, asystenci, 

pracownicy socjalni, animatorzy pracy, 

streetworkerzy) 

 Inne (jakie?)  ............................................................. 

W2. 

W2. Jaki rodzaj pomocy 

uważasz za bardziej 

odpowiedni dla Twojej 

sytuacji? 

(proszę podać jedną lub 

więcej odpowiedzi) 

 

 Wsparcie psychologiczne 

 Umożliwienie nauki zawodu 

 Wsparcie materialne – dofinansowanie do nauki 

 Wsparcie materialne – dofinansowanie do 

mieszkania 

 Inny, (jaki?)................................................................ 

W3. 
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W3.  Czy potrzebujesz pomocy 

w zakresie wypełniania 

druków 

administracyjnych i/lub 

interpretacji tekstów 

pism urzędowych? 

 Tak w zakresie wypełniania druków 

administracyjnych 

 Tak w zakresie interpretacji tekstów pism 

urzędowych 

 Nie 

W4. 

W4. Czy kiedykolwiek 

otrzymałaś/ otrzymałeś 

wsparcie w zakresie 

doradztwa? 

 Nie 

 Tak (proszę podać czego dotyczyło wsparcie oraz 

jaka instytucja go udzieliła) 

…………………………………………………………. 

………………………………………………………… 

………………………………………………………… 

S1. 

POTRZEBY W ZAKRESIE SZKOLEŃ ZAWODOWYCH 

S1.  Jak oceniasz swoje szanse 

na kontynuację nauki                

w przyszłości?  

 Chcę kontynuować naukę, by zdobyć zawód 

 Chcę kontynuować naukę, ale nie wiem czy będę 
miał/a takie możliwości 

------------------------------------------------------------------------ 

 Nie chcę się już uczyć 

S2. 

 

 

 

------- 

S3. 

S2. W jakiej szkole 

zamierzasz kontynuować 

naukę? 

 Szkoła zawodowa, w zawodzie (jakim?) 

……………………………….……………………. 

 Szkoła średnia zawodowa, w zawodzie (jakim?) 

……………………………………………………… 

 Liceum ogólnokształcące 

S3. 

S3. Czy jesteś 

zainteresowana/y 

wzięciem udziału                      

w warsztatach dot. 

szkoleń zawodowych? 

 TAK 

------------------------------------------------------------------------ 

 NIE (dlaczego?) ................................................. 

…………………………………………………….. 

S4. 

---- 

S5. 
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S4. Oceń w skali od 1 do 5 

(gdzie ocena 5- najwyższa, 

1 –najniższa) tematy 

zajęć, które najbardziej 

Cię interesują  

 Integracja z zespołem współpracowników- ocena ….. 

 Zagadnienia związane z karierą zawodową- ocena …. 

 Praktyczne umiejętności przygotowywania 

dokumentów aplikacyjnych- ocena …. 

 Inny temat zajęć (jaki?) ……………………………… 

………………………………………………………… 

S5. 

S5. Czy jesteś 

zainteresowana/y 

wzięciem udziału w 

indywidualnych 

spotkaniach z doradcą 

zawodowym? 

 TAK 

 NIE (dlaczego?) …………………………………… 

……………………………………………………… 

S6. 

S6. Które z wymienionych 

umiejętności i 

kompetencji uznałabyś/ 

uznałbyś za 

najbardziej potrzebne na 

etapie poszukiwania 

pracy? 

(proszę podać jedną  lub 

więcej odpowiedzi) 

 Planowania działań i organizacji czasu 

 Poszukiwania ofert pracy 

 Odpowiednia autoprezentacja na rozmowie 

kwalifikacyjnej 

 Motywacja do znalezienia pracy 

 Umiejętność poszukiwania szkoleń 

 Inne (jakie?) ………………………………………. 

S7. 

S7.  Które z wymienionych 

szkoleń z zakresu 

umiejętności 

interpersonalnych 

interesuje Cię 

najbardziej?  

(proszę zaznaczyć najwyżej 

trzy odpowiedzi). 

 Autoprezentacja 

 Komunikacja 

 Asertywność 

 Kreatywność 

 Radzenie sobie ze stresem 

 Praca grupowa 

 Żadne 

S8. 

S8. Czy chciałabyś/chciałbyś 

dowiedzieć się czegoś 

więcej na podane  

tematy.  

(proszę zaznaczyć jedną 

lub więcej odpowiedzi) 

 Swoich słabych i mocnych stron 

 Swoich predyspozycji zawodowych 

 Swoich szans na rynku pracy 

 W ogóle nie interesują mnie te zagadnienia 

S9. 
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S9. Jak oceniasz swoje szanse 

na zatrudnienie i pracę 

zawodową  w przyszłości? 

(odpowiedź proszę 

uzasadnić) 

…………………………………………………………….. 

……………………………………………………………. 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

B1. 

BARIERY, KTÓRE UNIEMOŻLIWIAJĄ START W DOROSŁE ŻYCIE I INTEGRACJĘ 

SPOŁECZNĄ I ZAWODOWĄ  

B1.  Jak oceniasz swoje 

relacje                                     

z rówieśnikami? 

 Bardzo dobrze 

 Dobrze 

 Źle 

 Nie utrzymuję relacji z rówieśnikami 

B2. 

B2. Jak oceniasz swoje 

relacje z rodzicami? 

 Bardzo dobrze 

 Dobrze 

 Źle 

 Nie mam kontaktu z rodzicami 

B3. 

B3. W czym widzisz 

największe zagrożenie 

po opuszczeniu 

MOS/MOW/DD/ZP? 

 Powrót do nałogu 

 Powrót do środowiska, które sprowadza mnie na złą 

drogę 

 Samotność 

 Brak pieniędzy 

 Inne (jakie?).................................................................... 

………………………………………………………… 

B4. 

B4. Jakie bariery 

uniemożliwiają Tobie 

start  w dorosłe życie, 

integrację społeczną                 

i zawodową? 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………... 

………………………………………………………………… 

B5. 
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B5. Jakie działania 

należałoby podjąć, aby 

zniwelować bariery  

uniemożliwiające 

Tobie start  w dorosłe 

życie, integrację 

społeczną i zawodową? 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

M1. 

 

DANE RESPONDENTKI/ RESPONDENTA 

↓ Numer pytania                                                                                                                 Następne pytanie ↓                                                              

M1. Płeć  Kobieta 

 Mężczyzna 
M2. 

M2. Wiek 
 17 lat  18 lat  19 lat 

 

M3. 

M3. Instytucja, której 

wsparciem zastałaś/eś 

objęta/y 

 Młodzieżowy Ośrodek Socjoterapeutyczny 

 Młodzieżowy Ośrodek Wychowawczy 

 Dom Dziecka 

 Zakład Poprawczy 

M4. 

M4. Czas pobytu                         

w placówce ……………. lat 
M5. 

M5. Czy jesteś 

zaangażowana/y                  

w przygotowanie 

Indywidualnego 

Programu 

Usamodzielnienia 

(IPU)? 

 TAK 

 

-------------------------------------------------------------------------- 

 NIE 

M6. 

 

-------- 

koniec 

M6. Opisz poziom Twojego 

zaangażowania                     

w przygotowanie IPU.  

………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………. 

K
O

N
IE

C
 

Dziękujemy za udział w badaniu. 


